
誓約書 2023.4～ 
１．対象 

幼児体操教室 3 歳～、キッズアクロ 基礎体操教室 小学１年生～（目安）、バクテン教室 古淵会場ベーシック 小学１年生～（目安）、 
バクテン教室 桜新町会場・都筑会場ベーシック 小学 3 年生～ 
バクテン教室 古淵会場ベーシックプラス・アドバンス 小学３年生～（目安）、オールエイジ アクロバット 小学 3 年生～成人、 
アクロ体操教室、トランポリン教室、小学１年生～、エアリアル教室 小学 3 年生～成人 

２．参加条件 
①お身体に障害のある方はお断りいたします。 

   ②未経験者で体重が８０キロを超える方は、体験参加後に指導者とご相談ください。（バクテン教室） 
③バクテン教室へのご参加は、下記の技が出来ること。 

  ・壁倒立（１分）  ・ブリッジ  ・前転、後転、側転  ・ホップ～側転 
※上記の技が出来ない場合、中学３年生までの方は【キッズアクロ 基礎体操教室】、高校生以上の方は【オールエイジ アクロバット】での 
ご参加となります。 

３．会場 
古淵会場 ：神奈川県相模原市中央区東淵野辺５－１２－１８ 
桜新町会場：東京都世田谷区新町 3 丁目２１－３ 桜神宮（1 階ホール） 
都筑会場 ：神奈川県横浜市都筑区大丸３－３０ コートアベニュー １階 

４．入会・更新手続き（入会金・年会費）（税込） 
ご入会時：入会金 4,000 円、年会費 6,000 円（保険料含む）をお支払いいただきます。 
※入会月が、毎年の更新月となります。 
更新時：年会費 6,000 円（ご入会以降、参加回数に関わらず 1 年経過毎の更新月にお支払いください。） 
※個人指導・出張指導の方は、2 回目より入会金 4,000 円、年会費 6,000 円をお支払いください。 

５．参加料（税込） 
Ａチケット：9,000 円 
Ｂチケット：11,000 円 
Ｃチケット：14,000 円 
 各会場の料金表のご確認をお願いいたします。 
※チケットについて 
使用期限は購入日から半年となります。ご本人様のみのご利用に限ります。払い戻しはいたしません。 
チケット A・B・Cは、それぞれ別の会場で同チケットのクラスでご使用が可能です。 

６．お申し込み 
参加希望日の２日前までとなります。 
予約締め切り以降のご予約につきましては、参加枠が空いていればご予約は可能です。 
予約完了メールの返信が間に合わない場合はご参加いただけません。予約締切時点で参加者がいない場合、そのクラスは開催中止となります 
体験：バクテン教室、アクロ体操教室、トランポリン教室、エアリアル教室の４種目のうち、1 種目のみ初回は無料体験となります。 
（個別指導、出張指導は、初回より参加費がかかります。） 
体験参加の方は、希望日の前日までに氏名、郵便番号、住所、連絡先、生年月日のご連絡が必要です。 

７．キャンセル 
参加希望日の前日までとします。前日までにご連絡があればキャンセル料は発生いたしません。 
当日（午前０時より）のキャンセルに関しましては、キャンセル料をいただきます。 
※天災などによる公共交通機関遮断（各会場への電車・バスが停止した場合のみ）での当日キャンセルにつきましては、 
キャンセル料は発生いたしませんので、詳細をお知らせください。詳細連絡のない場合は、キャンセル料が発生いたします。 

８．参加人数 
参加者と指導者の人数比は、練習が滞らないよう調整しております。 
参加人数が多い場合は、キャンセル待ちとなります。 

９．練習について（バクテン教室） 
   単発バクテンの単独のマット練習は、教室で設置しているエバーマットの上で単独で完成後、指導者の補助付きでマット練習をしていきます。

その後、単独でマット練習が実施可能かを指導者が判断いたします。 
単発バク転が８割以上一人で出来るようになってからロンバクの練習に入ります。 

   その後の練習順は下記となります。 
ロンバク、ロンバクバク、単発宙返り、ロンバク宙、ロン宙 

    ロンバク宙（伸身）、ロン宙（伸身）、捻り（単発捻り宙返り）、ロンバク宙捻り 
シリーズ系の練習では、着地の位置にエバーマットを置く。 
指導者が安全を確認した方から着地のエバーマットを外していきます。 
※各々その日の調子の良し悪しによって、指導者の判断で練習する技を変更する場合があります。 

1０．免責事項・保険（保障内容） 
   教室では参加者のレベルに合った内容の練習ができるように指導しております。 

安全の為、指導者が補助についておりますが、ありとあらゆるリスクに対して適切に対応していくことは簡単なことではありません。 
練習中には下記のような事項が想定されます。 
・単独練習中の事故 ・補助付き練習中での補助の範囲を超える事故 ・指導者の指示に従わない場合の事故 

上記の事故を含め、レッスン中のお怪我は、保険の範囲内のみでの対応となります。 
それ以上の対応は一切いたしませんので、ご心配な方はスポーツ保険などにご加入の上、ご参加ください。 
※参加者同士の間に生じたトラブルについて教室は、教室に故意または重大な過失がある場合を除き、一切関与いたしません。 
※施設内での盗難、練習中に起きた事故に関し、教室または指導者個人に損害賠償を請求しないものとする。 

  教室の保険の保障内容は下記となります。 
    通院保険金日額  ２，０００円  通院保険金支払限度日数  ９０日  通院保険金対象日数    １８０日 
    入院保険金日額  ５，０００円  入院保険金支払限度日数 １８０日  入院・手術保険金対象日数 １８０日 
    死亡・後遺障害保険金額  １，０００万円 
   事故の保障につきましては、お怪我に対する適正な範囲の保障となります。 

 
 

上記内容を確認し参加することを誓約いたします。   令和   年   月   日 
   

参加者氏名                                  印     
 

  住所                                           
 

連絡先                    生年月日（西暦）              
 
保護者氏名（参加者が未成年の場合）                      印     


